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Instrukcja prac terenowych

1. Podstawowe informacje o programie

Monitoring Zimujacych Ptakéw Wodnych (MZPW) jest koordynowany przez Ogdlnopolskie Towarzystwo
Ochrony Ptakéw na zlecenie Gtéwnego Inspektoratu Ochrony Srodowiska, w ramach Panstwowego
Monitoringu Srodowiska. Program jest realizowany od 2010 r. w ramach projektu finansowanego przez
Narodowy Fundusz Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej. Program MZPW stanowi kontynuacje
liczen zimujacych ptakéw wodnych organizowanych na terenie kraju w trakcie ostatnich 20-30 lat przez
rozne podmioty (w szczegdlnosci patrz Zyska i in. 1990, Dombrowski i in. 1993), dla potrzeb
ogolnoeuropejskich ocen liczebnosci zimujacych ptakéw wodnych, w ramach akcji koordynowanych
przez Wetlands International (dawniej: International Waterfowl Research Bureau [IWRB]; patrz
Wetlands International 2004, 2006).

Celem monitoringu ptakéw wodnych jest okreslenie liczebnosci najliczniejszych gatunkdéw ptakow
wodnych, przebywajacych w Polsce zimg na zbiornikach $rédladowych oraz w strefie przybrzeznej
Battyku. Liczeniami objetych jest przynajmniej 100 najwazniejszych obiektéw (zbiornikow, odcinkdéw
rzek, odcinkdédw wybrzeza), skupiajacych w normalnych warunkach wiekszo$¢ zimujacych w Polsce
populacji ptakow wodnych. Program przewiduje wykonanie dla kazdego obiektu jednego liczenia w
potowie stycznia.

2. Gatunki objete monitoringiem

W ramach liczen rejestrowane sg wszystkie widziane ptaki (osobniki) nalezace do nastepujacych grup
systematycznych:

- Anseriformes

- Podicipediformes

- Gaviformes

- Phalacrocoracidae

- Ardeidae

- Rallidae

- Laridae

- Scolopacidae

- Charadriidae

- Falconiformes - tylko Haliaetus albicilla, Circus cyaneus

W obrebie gatunkdéw rejestrowanych w ten sposéb mozna wyrdznié trzy grupy, réznigce sie frekwencja
spotkan i liczebnosciq w okresie zimowym, a takze mozliwos$ciami interpretacji uzyskiwanych danych.
Do grupy gatunkéw podstawowych zaliczono ptaki licznie zimujgce w Polsce (tabela 1). Natomiast w
grupie gatunkéw uzupeilniajacych znalazty sie ptaki mato liczne, dla ktérych okreslanie trendow
liczebnosci moze by¢ obarczone dos$¢ duzym bitedem oraz gesi i mewy, ktdérych liczenia w okresie
pozalegowym wymagajq zupetnie odmiennej metodyki. Pozostate gatunki z wyzej wymienionych grup
taksonomicznych traktowane s jako gatunki dodatkowe, a ich lista ma charakter otwarty.



Tabela 1. Lista gatunkéw ptakdéw objetych Monitoringiem Zimujacych Ptakéow Wodnych

Gatunki podstawowe

Perkoz dwuczuby Podiceps cristatus

Kormoran Phalacrocorax carbo

Czapla siwa Ardea cinerea

tabedz niemy Cygnus olor

tabedz krzykliwy Cygnus cygnus

Krzyzowka Anas platyrhynchos

Gtowienka Aythya ferina

Czernica Aythya fuligula

Ogorzatka Aythya marila

Gagot Bucephala clangula
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Bielaczek Mergus albellus
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Szlachar Mergus serrator

[
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Nuroge$ Mergus merganser

14 | Lyska Fulica atra

Gatunki uzupetniajace

15 | Mewa srebrzysta sensu lato Larus argentatus

16 Mewa siodtata Larus marinus

17 | Mewa pospolita Larus canus

18 | Smieszka Larus ridibundus

19 | Perkozek Tachybaptus ruficollis

20 | Ges zbozowa Anser fabalis

21 | Ges biatoczelna Anser albifrons

22 | Gegawa Anser anser

23 | Swistun Anas penelope

24 | Cyraneczka Anas crecca

25 Rozeniec Anas acuta

26 | Ptaskonos Anas clypeata

27 |Kokoszka Gallinula chloropus

Gatunki dodatkowe

‘ Pozostate gatunki z w.w. taksondéw zbiorczych

3. Schemat projektu

3.1. Parametry podlegajace rejestracji

W ramach liczen rejestrowane sa wszystkie widziane ptaki (osobniki) nalezace do 14 wymienionych
wyzej gatunkow ptakéw wodnych zimujacych w Polsce (gatunki podstawowe z tabeli 1). Uzyskane
wyniki pozwolg na oszacowanie liczebnosci populacji kazdego z gatunkdw zimujacej na obiektach
objetych liczeniami. Liczebnosci te beda traktowane jako indeksy liczebnosci populacji zimujacej na
terenie kraju.

3.2. Populacja docelowa

Populacjg docelowg jest dla kazdego gatunku populacja zasiedlajgca monitorowane obiekty w potowie
stycznia (10-20 stycznia). Obejmuje ona zaréwno ptaki zasiedlajgce zbiorniki wodne i cieki wodne na
érodladziu, jak i laguny na wybrzezu Battyku (Zalew Szczecinski wraz Zalewem Kamienskim, Zatoka
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Pucka, Zalew Wislany). Populacja ta bedzie traktowana jako reprezentatywna proba populacji
zimujacej na terenie catego kraju.

3.3. Frekwencja pomiaréw

Liczenia monitoringowe beda prowadzone corocznie na wszystkich wskazanych obiektach. Przewidziana
jest jedna kontrola obiektu (akwenu) w trakcie sezonu zimowego.

3.4. System prébkowania

System prébkowania opiera sie na prébkowaniu nieprobabilistycznym, w ktérym proby pobierane sg ze
zbioru obiektéw bedacych szeroko rozumianymi zbiornikami wodnymi, obejmujgacymi naturalne i
sztuczne jeziora, stawy, odcinki rzek, odcinki wod przybrzeznych Battyku oraz laguny. W obrebie tego
zbioru, do liczen - w oparciu o istniejgce dane (publikacje, kartoteki, informacje ustne) - wskazywane
sg obiekty znane z podtrzymywania szczegodlnie duzych (najwiekszych) koncentracji ptakéow wodnych
skali regionalnej. Zaktada sie, ze dla gatunkéw podstawowych tak wskazane obiekty bedg
podtrzymywac przynajmniej 50% regionalnej populacji zimujacej. Powtarzanie liczen corocznie na tym
samym zbiorze obiektow zapewni poréownywalnos$¢ uzyskiwanych wskaznikdéw liczebnosci populacji
zimujacej.

W obrebie kazdego obiektu (stanowigcego ekwiwalent powierzchni prébnej) zaktada sie wykonanie
corocznie jednego cenzusu wszystkich osobnikow ptakow wodnych, w trakcie kontroli wykonanej w
potowie stycznia.

4. Organizacja prac w projekcie

Program MZPW koordynowany jest dwupoziomowo - na poziomie regionalnym (14 regiondéw) i
ogdélnokrajowym. Prace obserwatoréw terenowych sg bezposrednio koordynowane przez
koordynatoréw regionalnych, odpowiedzialnych za rekrutacje obserwatorow, wskazanie im obiektéw
liczen, dostarczenie map, instrukcji i formularzy, zebranie danych z liczen, kontrole jakosci uzyskanych
danych i przekazanie ich do centrali. Koordynator krajowy odpowiedzialny jest za synteze wynikéw
regionalnych, przekazywanie ich podmiotom odpowiedzialnym za realizacje projektu oraz weryfikacje i
rozbudowe sieci obiektow monitorowanych, dokonywang we wspotpracy koordynatorami regionalnymi.

5. Akweny objete monitoringiem

Odpowiednio bogata baza pokarmowa i obecno$¢ bezpiecznych miejsc do odpoczynku sq
najwazniejszymi czynnikami sprzyjajacymi powstawanie koncentracji ptakow wodnych w okresie
pozalegowym (Jakubas 2003, Arzel et al. 2006). Wazna tez jest dla ptakdw wodnych obecnos$¢ miejsc
ostonietych od wiatru i falowania (Michno et al. 1993, Jakubas 2003). Poszczegdlne gatunki, nawet
blisko spokrewnione, réznig sie preferencjg do siedlisk, w ktorych zerujg (Rizzo & Battisti 2009).
Réznice mogq dotyczy¢ nawet samcédw i samic tego samego gatunku (Meissner & Klawikowska 1993,
Michno et al. 1993). Najwieksze koncentracje ptakow wodnych obserwuje sie zimg na ptytkich, duzych
zbiornikach wodnych, takich jak zalewy i zatoki przymorskie, zbiorniki zaporowe oraz na wiekszych
rzekach. W warunkach silnego zlodzenia ptaki koncentrujg sie na akwenach wolnych od lodu -
miejskich odcinkach rzek, w ujsciach rzek czy na odcinkach potozonych ponizej zapor.

Do monitoringu na terenie catego kraju wytypowanych zostanie przynajmniej 100 obiektow.
Wybrane zostang wszystkie najwazniejsze miejsca zimowania ptakéw wodnych w Polsce. Wskazanie
puli obiektow podlegajacych kontroli w warunkach rozbudowujacej sie w kolejnych latach sieci
pomiarowej bedzie nastepowato za posrednictwem koordynatorow regionalnych.

6. Metody kontroli terenowych

Z uwagi na mozliwos¢ lokalnych przemieszczen ptakéw wodnych zimujacych na zbiornikach
srodladowych i ich nieréwnomiernego rozmieszczenia, monitoring liczebnosci tej grupy ptakow
powinien opiera¢ sie na kontrolach catych akwendéw (obiektow). W przypadku zbiornikéw wodnych,
ktore mozna skontrolowa¢ w catosci w ciqgu 1-2 dni zaleca sie objecie kontrolg catej ich powierzchni.
Na wiekszych obiektach, takich jak np. Zalew Szczecinski i Zalew Wislany, gdzie czes¢ linii brzegowej
porosnieta jest rozlegtymi szuwarami, lepiej jest zorganizowac liczenia ptakdéw z samolotu, pomimo ze
ta metoda nie daje tak doktadnych wynikow jak liczenie prowadzone z brzegu. Jednak tak uzyskane
wyniki bedq bardziej wiarygodne, niz w przypadku prébkowania z kilku, lub nawet kilkunastu miejsc z
brzegu.



Podstawowg metodg liczenia ptakdéw wodnych jest przemarsz wzdtuz brzegdéw zbiornika lub odcinka
rzeki, z lornetkg lub z lunetg, gdy ptaki siedzg w wiekszej odlegtosci od brzegu. Powazne utrudnienie
przy takiej metodzie stanowi obecnos¢ szuwardw i wysp, ktore przestaniajg widocznos¢ i powoduja, ze
pewna czes¢ ptakédw pozostanie niepoliczona. Niekiedy uktad brzegu umozliwia policzenie wszystkich
ptakdw gromadzacych sie na zbiorniku wodnym z kilku miejsc z uzyciem lunety. Metoda taka ma tg
zalete, ze ptaki nie sg ptoszone, co zmniejsza btad zwigzany z przemieszczeniami sie ptakéw w obrebie
zbiornika.

W przypadku duzych zbiornikdw wodnych o trudno dostepnych, porosnietych szuwarami brzegach,
takich jak np. Zalew Szczecinski i Zalew Wislany zaleca sie wykonanie liczen z samolotu. Powinien by¢
to gornoptat z co najmniej czterem miejscami w kabinie, w ktérym skrzydfa nie zastaniajg widoku na
boki, tak by dwie osoby, ktore prowadza liczenie mogty siedzie¢ przy oknach. Na wolnym miejscu
warto posadzi¢ osobe, ktdéra w przysztosci ma dotaczy¢ do zespotu prowadzacego monitoring. Dzieki
temu bedzie ona mogta naby¢ wprawy w obserwowaniu ptakéw z samolotu, a jednoczesnie moze
petni¢ funkcje nawigatora, ktérego zadaniem jest pilnowanie podziatu trasy liczenia na odcinki.
Oddzielne liczenie ptakdéw w réznych czesciach zbiornika ma kluczowe znaczenie przy poézniejszej
analizie rozmieszczenia poszczegdlnych gatunkow.

W strefie przybrzeznej, w pasie do 600 do 800 metréw od brzegu, uzywa sie tanszych w eksploatacji
samolotow jednosilnikowych, natomiast gdy liczenie ma takze obejmowac czesci akwenu potozone
dalej od brzegu, ze wzgledéw bezpieczenstwa nalezy wynaja¢ samolot dwusilnikowy. Wazne jest by
minimalna predkos$¢, z ktorg samolot moze lecie¢ nie byta wyzsza niz 150 km/h. Przy wiekszych
predkosciach czas na policzenie danego stada ptakéw moze okazac sie za kroétki.

Nalezy sie jednak liczy¢ z mozliwoscia, ze z powoddw natury logistycznej (zte warunki pogodowe,
niedostepno$¢ samolotéw) liczenia wymienionych akwendw z powietrza mogg by¢é w danym roku
niemozliwe. W takim przypadku nalezy wykonac liczenia z brzegéw.

7. Termin kontroli

Monitoring liczebnosci ptakéw w okresie zimowym standardowo opiera sie na wynikach jednej kontroli
wykonywanej w potowie stycznia (zalecenia Wetlands International). Zaktadamy, ze liczenia bedq
wykonywane mozliwie synchronicznie, w okolicach 15 stycznia kazdego roku, przy preferencji dla
weekendu najblizszego tej daty. Okno czasowe przeznaczone na kontrole obejmuje zasadniczo okres
10-20 stycznia, cho¢ w sytuacji trudnosci logistycznych lepiej wykonac liczenie wykraczajgce kilka dni
poza ten przedziat czasowy, niz nie wykonac go wcale.

Liczenie nalezy przeprowadzi¢ od rana do wczesnych godzin popotudniowych (14-15). Péznym
popotudniem i wieczorem czesto obserwuje sie¢ przemieszczenia kaczek miedzy zerowiskami. Kaczki
mogg zerowa¢ nocg od kilku do kilkudziesieciu kilometréw od miejsc dziennej koncentracji
(Breckenridge 1953, Sayler & Afton 1981, Cox & Afton 1996, Legagneux et al. 2009).

8. Przebieg kontroli terenowej

Niezaleznie od metody liczenia konieczne jest zanotowanie stopnia zlodzenia kontrolowanego zbiornika
wodnego, wyrazonego procentach powierzchni (z doktadnoscig do 5-10%). Istotne beda tez informacje
dodatkowe, dotyczace wszelkich czynnikow, ktére w danym roku mogty wptynac na liczebnosé ptakow
wodnych w danym miejscu, np. prace hydrotechniczne prowadzone na danym zbiorniku, liczna
obecnos¢ ludzi (zawody sportowe, wedkarze), itp.

Jesli to mozliwe, to nalezy oddzielnie notowaé¢ samce i samice, a w przypadku tabedzi ptaki doroste i
miode. Dane o strukturze ptciowej mogg pomdc w interpretacji uzyskanych wynikéw. Nalezy jednak
pamietaé, ze zimg mtode samce kaczek z grupy grazyc (rodzaje Aythya, Bucephala) sa bardzo podobne
do samic i po wygladzie upierzenia mozemy tatwo odrdzni¢ tylko doroste samce, natomiast mtode ptaki
dtugo pozostajg w upierzeniu zblizonym do samic. W terminie liczenia (potowa stycznia) wiekszos¢
mtodych samcéw dopiero nabywa cechy szaty ostatecznej, jednak doktadne ich policzenie w duzych
stadach jest bardzo trudne i czasochtonne. Z tego powodu, przy analizie struktury wiekowej w tej
grupie ptakow, uzywa sie najczesciej udziatu dorostych samcéw w stadach (Michno et al. 1993). Przy
duzej liczbie ptakdw nalezy rezygnowac z préb oznaczania ptci lub wieku, jezeli moze to skutkowac nie
skonczeniem liczenia przed godzinami péznopoptudniowymi.



8.1. Liczenie z brzegu

Trase przemarszu wzdiuz brzegdéw trzeba tak zaplanowaé, by skontrolowaé wszystkie miejsca, w
ktorych przebywac¢ mogga ptaki. Nie mozna pomija¢ zatok oraz ujs¢ rzek i kanatow, cho¢ miejsca te
moga by¢ trudniej dostepne.

Na podstawie uksztattowania linii brzegowej, obecnosci umocnien, ujs¢ rzek, wystepowania
podmokiych gk w poblizu brzegu, czy tez miejsc dokarmiania ptakdéw, zbiornik nalezy podzieli¢ na
strefy i ptaki w kazdej z nich liczy¢ oddzielnie. Podziat taki powinien odzwierciedla¢ zréznicowanie
siedliskowe zbiornika. Umozliwi to ewentualne podzniejsze analizy dotyczace rozmieszczenia
poszczegolnych gatunkdw i ich preferencji siedliskowych.

8.2. Liczenie z samolotu

W wiekszosci przypadkdéw wystarczy, by liczenie z samolotu obejmowato jedynie strefe przybrzezng
zbiornika wodnego (do okoto 800 m od brzegu), poniewaz poza nig liczebnosci ptakéw sg bardzo
niskie. Wyjatkiem moga byc¢ rozlegte zalewy przymorskie, gdzie ptaki moga gromadzi¢ sie z dala od
wybrzeza. Jednak np. na Zalewie Wislanym prawie wszystkie ptaki przebywajg wzdtuz brzegéw, tak ze
liczenie poza strefg przybrzezng nie ma sensu (Goc & Nitecki 1989).

Obserwacje ptakéw z samolotu prowadzi sie bez uzywania lornetki. Optymalna wysokos$¢ lotu powinna
zawiera¢ sie w granicach 60-80 m. Taka wysokos$¢ zapewnia mozliwos¢ oznaczenia gatunkow ptakow
bez uzywania lornetki, przy predkosciach lotu 120-150 km/h.

W czasie lotu, ze wzgledu na hatas panujacy w kabinie, porozumiewanie sie jest bardzo utrudnione.
Dlatego przed rozpoczeciem liczenia nalezy uwaznie zaplanowac trase lotu i uzgodni¢ jego podziat na
odcinki. Na kazdym z takich odcinkéw ptaki sg liczone oddzielnie, dzieki czemu bedzie mozna
przeanalizowac nie tylko liczebnos$¢, ale tez rozmieszczenie poszczegdlnych gatunkéw na badanym
zbiorniku. Podziat na odcinki powinien opiera¢ sie na tatwo dostrzegalnych z samolotu punktach, takich
jak np. przystanie rybackie, miejscowosci, ujscia rzek. Wazne jest tez poinstruowanie pilota o
koniecznosci utrzymywania mniej wiecej statej odlegtosci samolotu od wybrzeza wynoszgacej 300-400
m, tak by liczac z obu stron objac¢ kontrolg caty pas przybrzezny. Duze znaczenie ma tez sposoéb
nadlatywania nad stada, poniewaz pod samolotem znajduje sie tzw. martwe pole, ktérego osoby
liczace nie sg w stanie obja¢ obserwacjg. Stada powinny by¢ wiec mijane z boku, z niewielkiej
odlegtosci.

9. Interpretacja wynikow i problemy techniczne

Suma policzonych ptakéw danego gatunku na wszystkich akwenach stanowi¢ bedzie wskaznik jego
liczebnosci. Oddzielnie bedzie mozna analizowaé zmiany liczebnosci w réznych regionach kraju, badz
tez na konkretnych zbiornikach wodnych. Analiza powinna uwzglednia¢ czynniki pogodowe, takie jak
temperatura i wielkos¢ pokrywy lodowej. Zastosowanie ujednoliconej metodyki pozwoli na
porownywanie tych wskaznikow miedzy latami.

Podczas liczen prowadzonych z brzegu btedy moga wynikac¢ z niezauwazenia czesci ptakow, co moze
mie¢ miejsce szczegodlnie w przypadku zbiornikdw o dobrze rozwinietym pasie szuwardéw i
niedostepnych brzegach. Trudnosci osobom poczatkujgcym sprawia tez okreslenie liczebnosci duzych
stad. Regutg jest znaczne zanizanie liczebnosci ptakdéw w zwartych stadach liczacych juz okoto 200-500
osobnikow. Btad ten zwieksza sie przy bardzo duzych stadach, ktorych liczebnos$¢ wynosi powyzej 10
tysiecy. Dodatkowy problem stanowig zerujace kaczki z grupy grazyc, lub tyski, gdy w momencie
liczenia czes¢ ptakow znajduje sie pod wodg. Najlepszym rozwigzaniem jest policzenia kazdego takiego
zgrupowania ptakow kilka razy. Przegladanie duzych stad ptakéow wodnych nie powinno odbywac sie
zbyt szybko. Przy dtuzszym patrzeniu na dang cze$¢ stada tatwiej bedzie uwzgledni¢ w liczeniu ptaki
nurkujace, a takze wypatrze¢ pojedyncze osobniki innych gatunkdw.

Prowadzac liczenie z brzegu zbiornika, jesteSmy w stanie policzy¢ ptaki w pasie o szerokosci do okoto 1
km. Pogorszenie sie warunkéw pogodowych moze znacznie ograniczy¢ zasieg obserwacji (mgta,
opady), lub utrudni¢ liczenie (silne falowanie). W takim przypadku najlepszym rozwigzanie jest
przetozenie liczenia na inny termin, poniewaz wyniki uzyskane w warunkach ograniczonej widocznosci
moga by¢ znacznie zanizone.

Liczenie ptakow z samolotu jest trudne i wymaga pewnej wprawy. Podstawowym problemem dla osoby
pierwszy raz obserwujgcej ptaki z samolotu jest rozpoznawanie poszczegolnych gatunkdw. Z goéry nie
sq widoczne cechy, na podstawie ktérych zwykle identyfikujemy gatunki. Dlatego nowicjusze przed
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pierwszym liczeniem powinni albo przynajmniej raz towarzyszy¢ osobom, ktore juz wykonywaty takie
liczenia, lub trzeba zaplanowac jeden lot w celu oswojenia sie z nowg metodg. Czas na policzenia stada
przy predkosci okoto 120 km/h wynosi zaledwie 15 sekund (Goc & Nitecki 1989). W przypadku duzych
watpliwosci co do sktadu gatunkowego i liczebnosci stada, mozna zawrdci¢ i ponowi¢ nalot na dane
zgrupowanie ptakow. Ptaki jednak juz przy pierwszym przelocie nad nimi ptoszg sie i rozlatujg, a
dodatkowo, przy wykonywaniu zwrotow samolot zawsze sie pochyla i jeden z obserwatorow traci
mozliwos¢ prowadzenie liczenia. Tak wiec wynik liczenia uzyskany podczas dodatkowego nalotu nad
stado moze by¢ obarczony znacznym btedem.

Na odgtos nadlatujgcego samolotu cze$¢ stad ztozonych z kaczek z grupy grazyc oraz tysek nurkuje.
Niekiedy jednak cate stado pozostaje na powierzchni, a czes¢ ptakow zrywa sie do lotu. Krotki czas
obserwacji powoduje, ze w duzych stadach nie zauwaza sie pojedynczych osobnikdow rzadziej
wystepujacych gatunkéw. Podczas liczenia z samolotu powaznie zaniza sie liczebnosé gatunkow
nurkujacych, przebywajacych w rozproszeniu (perkozy). Uzyskane wyniki nie beda wiec nigdy tak
dokfadne jak w przypadku liczenia prowadzonego z brzegu.

Liczac ptaki z samolotu nie ma czasu na zapisywanie w notesie wynikow, dlatego nalezy zaopatrzy¢ sie
w dyktafon ze swiezym kompletem baterii. Jezeli liczenie trwa kilka godzin baterie nalezy wymienia¢ co
1-2 godziny, nie czekajac na spadek napiecia i utrate zasilania.

10. Zasady bezpieczenistwa osob liczacych ptaki

Podczas prowadzenia liczen z linii brzegowej nalezy zachowaé ostroznos$¢ w rejonach wysokich lub
grzaskich brzegéw. Za wzgledéw bezpieczenstwa, jednosilnikowe samoloty nie mogg lata¢ nad wodg z
dala od brzegdéw. Jezeli liczenie prowadzone z samolotu obejmuje nie tylko strefe przybrzezna, ale
rowniez musi by¢ wykonane nad srodkiem rozlegtego akwenu, to koniecznie nalezy wynaja¢ maszyne
dwusilnikowa. Dwusilnikowych gdérnoptatdw na polskich lotniskach jest jednak bardzo mato i ich
wyhajecie jest znacznie drozsze, niz maszyny jednosilnikowej.
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