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Instrukcja prac terenowych

1. Podstawowe informacje o programie

Monitoring kraski realizowany jest na zlecenie Gtéwnego Inspektoratu Ochrony Srodowiska w ramach
I?ar'\stwowego Monitoringu Srodowiska i jest sfinansowany ze srodkéw Narodowego Funduszu Ochrony
Srodowiska i Gospodarki Wodnej.

Cele monitoringu:
- uzupetnienie informacji na temat aktualnego rozmieszczenia i liczebnosci kraski w Polsce;
- $ledzenie trendu zmian liczebnosci catej populacji krajowej.

2. Gatunek objety monitoringiem

Kraska Coracias garrulus jest w Polsce gatunkiem podlegajgcym catkowitej ochronie gatunkowej. W
Polskiej czerwonej ksiedze zwierzat ma status gatunku skrajnie zagrozonego (CR), odzwierciedlajacy
drastyczny spadek liczebnosci populacji i redukcje areatu legowego. Kraska jest gatunkiem z
Zatacznika I Dyrektywy Ptasiej EU, zostata takze wymieniona w Konwencji Bernenskiej oraz Bonskiej.

Populacja krajowa kraski w roku 2009 liczyta ok. 70 par legowych, wykazuje trend spadkowy. Pary
legowe rozmieszczone sg obecnie w kilku izolowanych populacjach we wschodniej czesci kraju: na
Réwninie Kurpiowskiej, Réwninie Mazurskiej, Wysoczyznie Biatostockiej oraz Kotlinie Sandomierskiej.

Siedliskiem kraski jest specyficzny krajobraz kulturowy powstaty i utrzymujacy sie w wyniku
dtugotrwatego, ekstensywnego uzytkowania rolniczego. Gtdwng cechg takiego siedliska jest mozaika
drobnych ptatéw pastwisk, tak, ugoréw, w mniejszym stopniu takze gruntéw ornych, najlepiej
potozonych w poblizu skrajow starych borow. Niezbednym elementem tego krajobrazu sg kepy, aleje
lub szpalery starych dziuplastych drzew, ktére ptaki wykorzystuja jako miejsca legowe i jako
czatownie. Niegdy$ kraska zasiedlata takze duze, co najmniej kilkuhektarowe polany potozone w
obrebie kompleksow bordéw.

Kraska jest przedstawicielem grupy gatunkéw zwigzanych z siedliskami ekstensywnie uzytkowanych
muraw kserotermicznych. Z podobnymi siedliskami zwigzane sa takze inne rzadkie i chronione gatunki
ptakéw: kobuz Falco subbuteo, dzieciot zielony Picus viridis, dudek Upupa epops, lerka Lullula arborea,
Swiergotek polny Anthus campestris, srokosz Lanius excubitor i gasiorek L. collurio. Wystepowanie
kraski wskazuje na szczegdlnie wysokie walory takich siedlisk.

W ostatniej dekadzie XX wieku oraz w pierwszej dekadzie XXI wieku na terenie naszego kraju
realizowano kilka programoéw aktywnej ochrony kraski, ktére poza jednym miaty charakter regionalny.
Ich efekty, jezeli chodzi o ochrone kraski nie sg jednoznaczne, ale przyczynity sie do stosunkowo
dobrego rozpoznania liczebnosci i rozmieszczenia kraski w Polsce.

3. Parametry populacyjne podlegajgce rejestracji

Rejestrowana jest liczba par na poszczegélnych stanowiskach.

4. Definicja populacji docelowej

Kraska jako gatunek o wyjatkowo silnym spadku liczebnosci i areatu w ostatnich dekadach wymagat
zweryfikowania stanowisk historycznych. Jako aktualny poziom referencyjny areatu kraski w Polsce
przyjeto dane z lat 2007-2009. Monitoringiem zostang objete 76 stanowiska wpisane w kwadraty 10

km x 10 km: Réwnina Mazurska - 2 kwadraty, Réwnina Kurpiowska — 35, Wysoczyzna Biatostocka - 9,
Puszcza Kozienicka - 1 oraz Kotlina Sandomierska - 29. Wszystkie stanowiska nadal pozostajg



atrakcyjne dla ptakéw ze wzgledu na siedlisko i w najblizszych latach mogg by¢ zajmowane na legi. W
ramach programu rejestrowane bedq takze wszystkie nowoodkryte stanowiska.

5. System probkowania
Cenzus kraski dotyczy wszystkich znanych stanowisk gatunku w Polsce.

5.1. Wielkos¢ powierzchni préobnych

Stanowiska wpisane sgq w kwadraty 10 km x 10 km.

5.2. Liczba powierzchni prébnych

Kontrolami objetych zostanie 76 powierzchni we wschodniej potowie kraju.

5.3. Sposob wskazania powierzchni probnych

Kontrola wszystkich stanowisk kraski znanych w latach 2007-2009.

6. Frekwencja pomiarow

Liczenia bedg prowadzone corocznie na wskazanych kilkudziesieciu stanowiskach.
7. Technika kontroli terenowej

7.1. Ogolne okreslenie metodyki

Metody, ktére bedag stosowane podczas monitoringu kraski sg zbiezne z zaleceniami opublikowanym
wczesniej (Gorski 2009), adaptujac jg na potrzeby monitoringu w skali krajowej.

7.2. Liczba kontroli w trakcie jednego sezonu badawczego i ich terminy

W trakcie sezonu legowego nalezy wykonac¢ dwie kontrole kazdego stanowiska legowego w obrebie
powierzchni prébnej. Kontrole stanowisk kraski nalezy prowadzi¢ dwukrotnie w sezonie legowym w
okresach:

- 15-31 maja
- 25 czerwiec-15 lipiec

Sa to okresy, w ktérych kraski wykazujg wysokg aktywnos¢ i sg tatwo wykrywalne. W tym czasie kraski
sq wprawdzie aktywne przez caty dzien, ale nieco wyzszg aktywno$¢ wykazuja w godzinach
przedpotudniowych. Dotyczy to zwtaszcza pierwszej kontroli.

7.3. Pora kontroli

Kontrole nalezy prowadzi¢ w ciggu dnia. W okresie tuz po przylocie na legowiska kraski pozostajg
aktywne przez caty dzien, przy czym ich aktywno$¢ w godzinach przedpotudniowych jest nieco wieksza.
Natomiast w okresie karmienia pisklat aktywnos$¢ ptakéw dorostych jest podobna przez caty dzien,
aczkolwiek zdarzaja sie kilkudziesieciominutowe przerwy w przynoszeniu pokarmu.

Warunki pogodowe silnie oddziatywaja na efektywnos$¢ przeprowadzanych kontroli. Kraska nalezy do
ptakdw wybitnie cieptolubnych. Jest bardzo aktywna podczas goracej i suchej pogody. W tych
warunkach kraski czesto sie przemieszczajg i sq tatwo wykrywalne na otwartej przestrzeni. Natomiast
w okresach chtodnych z pochmurng, a w szczegolnosci z deszczowg pogoda aktywnos¢ kraski jest
zdecydowanie nizsza. Czesto ptaki przesiadujg wtedy przez dtugi czas w koronach drzew, w zwigzku z
czym sg stabo widoczne i trudniej wykrywalne. Z zwigzku z powyzszym nalezy dazy¢ do wykonywania
kontroli terenowych podczas stonecznej, cieptej i suchej pogody.

7.4. Przebieg kontroli w terenie

Podczas kontroli w zalecanych terminach i odpowiednich warunkach pogodowych czas niezbedny do
przeprowadzenia efektywnej kontroli nie powinien przekracza¢ kilkunastu minut. Natomiast czas
niezbedny do potwierdzenie braku ptakéw na stanowisku powinien wynosi¢ minimum jedng godzine.



W przypadku stwierdzenia pary lub tylko tokujacego samca, na nowym, nieznanym dotad stanowisku,
w celu okreslenia ich statusu, nalezy poswieci¢ znacznie wiecej czasu (czasami kilkakrotnie wiecej) niz
na kontrole stanowiska ze znang wczesniej dziupla.

Jezeli jest to mozliwe, kontrole nalezy przeprowadzi¢ z jak najwiekszej odlegtosci od drzewa z dziuplg
(minimum 200-300 m). Taka odlegto$¢ zapewnia przeprowadzenie obserwacji bez niepokojenia
ptakdw, a wiec obserwacje ich naturalnych zachowan, ktére utatwiajg prawidtowe okreslenie kategorii
legowosci.

W trakcie kontroli przy pomocy sprzetu optycznego, uwaznie przeglagdamy samo drzewo z dziupla, ale
takze wszelkie napowietrzne linie elektryczne i telekomunikacyjne, stupy, ogrodzenia, suche lub
usychajace drzewa, ktore kraski wykorzystujg jako czatownie. Nie stosujemy stymulacji gtosowej.

Nalezy pamietac¢, ze w okresie karmienia pisklat ptaki przynosza pokarm kilka razy na godzine, ale
czasem przerwa w dostarczaniu pokarmu moze wynosi¢ nawet ponad godzine. Takie zachowania
nalezy uwzgledniaé planujac liczbe i czas przeznaczony na jedng kontrole.

W trakcie karmienia mtodych przelatujace z pokarmem ptaki doroste przemieszczajg sie najkrétszg
drogq, co bardzo utatwia lokalizacje dziupli.

7.5. Stymulacja gtosowa

Podczas prac terenowych nie nalezy stosowac stymulacji.

8. Jednostka monitoringu

Liczenie obejmuje pary, dla ktérych ustalane sg kryteria legowosci. Na formularzach wynikowych
zapisywane sg rowniez obserwacje pojedynczych osobnikéw.

9. Wskazowki odnosnie interpretacji wynikow

W przypadku kraski, tylko obserwacje dokonane w okresie karmienia pisklgt wskazujg na gniazdowanie
pewne. Potwierdzeniem legu kraski jest wchodzenie ptaka dorostego z pokarmem do dziupli, w ktorej
znajdujq sie piskleta, badz wygladajacy z dziupli podlot, co mozna zaobserwowac¢ na okoto tydzien
przed wylotem. Obserwacje rodzin krasek ze wszystkimi podlotami juz poza gniazdem, wskazujg na
gniazdowanie pewne, ale budzg szereg watpliwosci, co do wykorzystania takiej informacji do ustalenia
liczebnosci par legowych na okreslonym obszarze.

Takie zachowania jak: kopulacja, karmienie samicy przez samca, a nawet sama obserwacja dorostego
ptaka z pokarmem, zaliczone mogg by¢ tylko do kategorii gniazdowanie prawdopodobne.

W okresie po przylocie, samce krasek dos$¢ czesto tokuja. Pézniej od chwili rozpoczecia inkubacji takie
zachowania praktycznie ustajg. Jednak czasami, nawet w okresie karmienia pisklat, na pojawienie sie
obcych krasek w rejonie gniazda, samiec wiasciciel tego gniazda tokuje. Takie zachowanie nalezy
odrdézni¢ od zachowania samotnego samca, ktéory w danym roku nie ma samicy. Zajmuje i broni on
terytorium, ale przez wiekszg czes$¢ sezonu intensywnie tokuje.

10. Przydatne informacje o gatunku

Kraska jest gatunkiem monogamicznym. Odbywa jeden leg w roku. Wykazuje silng filopatrie legowq
(gniazduje w tych samych miejscach w kolejnych latach).

Krétko po przylocie z zimowisk ptaki (pojedyncze samce lub pary) zajmujq dziuple wykorzystywang
jako gniazdo w roku ubieglym. Znane sg stanowiska legowe zajmowane przez kraski przez ponad 10
lat. Mozna sadzi¢, iz jezeli drzewo z dziuplg zajmowang w zesztym roku przetrwato zime, ptaki po
przylocie zajma jq na legi.

W warunkach Réwniny Kurpiowskiej $rednie odlegtosci pomiedzy sgsiednimi jednoczesnie czynnymi
gniazdami wynosity nieco ponad 1200 metréw, przy czym maksymalna odlegto$¢ nieco przekroczyta 5
km. W rejonach wystepowania wiekszej liczby par legowych, kraska wykazuje tendencje do tworzenia
luznych kolonii. W takich warunkach dziuple potozone najblizej siebie z jednoczes$nie czynnymi
gniazdami znajdowaty sie w odlegtosci 24 metréw.



Wszystkie nowopowstajace stanowiska legowe pojawiajq sie w poblizu stanowisk statych, zajmowanych
od wielu lat, jako tzw. ,stanowiska satelitarne”.

W trakcie sezonu legowego wystepujg dwa okresy wysokiej aktywnosci kraski, przypadajace na maj i
koniec czerwca-lipiec i w tych okresach wykrywalno$¢ gatunku jest najwyzsza. Kraski zaraz po
przylocie pojawiajg sie na zesztorocznych stanowiskach legowych. Ptaki wykazujg wysoka aktywnos¢
gtosowq, czesto przemieszczajq sie w obrebie terytorium legowego, samce charakterystycznie tokuja,
samice odwiedzajq i zagladajq do wielu dziupli znajdujacych sie w okolicy. Nastepnie samce zaczynajq
karmi¢ samice, a intensywnos$¢ karmienia wzrasta wraz ze zblizaniem sie okresu sktadania jaj.

Drugi okres wysokiej aktywnosci krasek przypada na faze karmienia pisklat, co w naszych warunkach
ma miejsce od 25 czerwca do konca lipca. Ze wzgledu na specyficzng budowe dzioba, kraska
kazdorazowo, przynosi do gniazda tylko jedna ofiare, bez wzgledu na to czy jest to owad, zaba,
jaszczurka, czy nornik. Dlatego ptaki starajg sie polowac jak najblizej gniazda. Wielogodzinne
obserwacje przy kilku gniazdach prowadzone w okresie karmienia pisklat dowodza, ze az 80%
wszystkich wylotdw po pokarm ma miejsce w promieniu 400 metrow od gniazda. Notowano jednak
przypadki zerowania w odlegtosci nawet do ok. 1,5 km od gniazda.

W okresie wysiadywania, ktéry w naszych warunkach przypada na czerwiec, kraski wykazujg
zdecydowanie nizszg aktywnos$¢. W ciggu dnia jeden z ptakéw tworzacych pare wysiaduje, a drugi

zeruje, najczesciej w znacznej odlegtosci do gniazda, ktéra moze nawet przekracza¢ 2 km. Ptaki z pary
wymieniajg sie na gniezdzie co ok. 2 godziny.

11. Informacje dodatkowe

Odsylanie kart kontroli stanowiska

Wypetnione w trakcie kontroli karty kontroli stanowiska kraski nalezy odesta¢ do koordynatora
regionalnego do 20 lipca.

Wyposazenie terenowe obserwatora
Obserwator prowadzacy prace zwigzane z monitoringiem kraski w terenie powinien posiadac:

- instrukcje prowadzenia obserwacji oraz karte kontroli stanowiska,
- lornetke,
- mape topograficzng w skali 1:25 000.

Dodatkowe, aczkolwiek bardzo przydatne wyposazenie powinno obejmowac odbiornik GPS oraz telefon
komodrkowy.

Uwagi koncowe

Obserwator jest odpowiedzialny za uzyskanie zgody na wstep na kontrolowany obszar u jego
wiasciciela lub zarzadcy.

Opracowat: Andrzej Gorski



