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Instrukcja prac terenowych

1. Podstawowe informacje o programie

Monitoring Rybitwy Czubatej (MRC) jest prowadzony od 2015 roku w ramach Panstwowego
Monitoringu Srodowiska na zlecenie Gtéwnego Inspektoratu Ochrony Srodowiska, dzieki finansowaniu
Narodowego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej. Gtdwnym celem monitoringu jest
ocena wielkosci krajowej populacji rybitwy czubatej Thalasseus sandvicensis oraz Sledzenie zmian
liczebnosci w diuzszej perspektywie czasu. Dodatkowo realizowane prace pozwolg na wskazanie
bezposrednich lub posrednich przyczyn zmian liczebnosci.

2. Gatunek objety monitoringiem

Rybitwa czubata to gatunek objety w Polsce ochrong $cistq, wymagajacy ochrony czynnej (Dz. U. 2016
poz. 2183). Wedtug Czerwonej Listy Ptakéw Polski (Wilk i in. 2020) jest gatunkiem krytycznie
zagrozonym Critically Endangered (CR). Niemniej, w skali globalnej zostat zaklasyfikowany jako
gatunek najmniejszej troski Least Concern (LC; wedlug Czerwonej Ksiegi Gatunkow Zagrozonych
IUCN).

Rybitwa czubata umieszczona jest w Zataczniku 1. Dyrektywy Ptasiej UE, Zataczniku 2. Konwencji
Bernenskiej oraz w Zataczniku 2. Konwencji Bonskiej. Wspdiczesnie, gatunek ten gniazduje w Polsce
tylko na dwdéch stanowiskach - w rezerwacie Mewia tacha w ujsciu Przekopu Wisty oraz w Porcie
Pétnocnym w Gdansku. Wczesniej, w roku 2006, po kilkunastoletniej przerwie, odnotowano legi tego
gatunku w porcie w Gdyni (Meissner i in. 2014). Rok pdzniej ptaki przeniosty sie do ujscia Przekopu
Wisty, gdzie, ze wzgledu na czeste straty legéw w ostatnich latach, w 2020 roku podjety ostatniag, jak
dotad, probe gniazdowania. W 2021 roku zasiedlity obszar Portu Pétnocnego w Gdansku, gdzie w
zwigzku z wybudowaniem specjalnego miejsca przeznaczonego dla gniazdujacych ptakéw, w latach
2022-2023 wyprowadzity efektywne legi.

W Polsce legi rybitwy czubatej wymagajg zgtoszenia do Kartoteki Rzadkich Ptakéw dziatajacej przy
Muzeum i Instytucie Zoologii PAN. Zatem, w pofaczeniu z prowadzonym monitoringiem gatunku,
wiedza o gniazdowaniu tych ptakow jest kompletna.

Rybitwa czubata jest Scisle zwigzana z wodami morskimi. W Polsce jest sporadycznie spotykana poza
Wybrzezem. Rybitwy te gniazdujg kolonijnie tylko na obiektach o charakterze wysp morskich — obecnie
na piaszczystych tachach w rez. Mewia tacha w ujsciu Przekopu Wisty (wspdiczesnie gtdwne ujscie wéd
wislanych do morza) lub sztucznych konstrukcjach imitujagcych wyspy (w Porcie Pétnocnym).
Pojawienie sie kolonii najczesciej zwigzane jest z wczesniejszym zajeciem siedliska przez inne kolonijne
ptaki wodne - Smieszki lub rybitwy rzeczne. Obecnos$¢ roslin nie jest wymagana, ale tez nie stanowi
negatywnej przestanki przy wyborze miejsca gniazdowania. Warunkiem koniecznym wydaje sie brak
ladowych drapieznikdéw.

3. Parametry populacyjne podlegajgce rejestracji

Rejestruje sie liczbe gniazd w terminie gwarantujacym wynik zblizony do maksymalnego. Liczba gniazd
traktowana bedzie jako liczba par legowych w danej kolonii.

4. Definicja populacji docelowej

Populacja docelowa obejmuje wszystkie znane kolonie legowe rybitw czubatych.
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5. Powierzchnie probne

5.1. Obszar objety monitoringiem

Kontroli podlegajg wszystkie kolonie na terenie catej Polski.

5.2 Wielkos¢ powierzchni probnych

Lokalizacje znanych stanowisk wpisane sq w jednostke wyzszego rzedu - kwadratu o boku 10 km,
stanowigcego czesc¢ siatki kwadratéw pokrywajacej teren catego kraju.

6. Frekwencja pomiaréow

Liczenia prowadzone corocznie podczas szesciu kontroli w sezonie legowym na wskazanych przez
koordynatora stanowiskach.

7. Technika kontroli terenowej

7.1. Ogolne zatozenia metodyki

W monitoringu obejmujgacym krajowq populacje rybitwy czubatej zastosowano metody badawcze z
~Poradnika monitoringu ptakéw legowych” (Wieloch i Bzoma 2015). Podstawg monitoringu sg wizyty w
kolonii, podczas ktérych sg wyszukiwane i liczone aktywne gniazda rybitwy czubatej.

7.2 Liczba kontroli i ich terminy

Zaleca sie wykonanie 6 kontroli:

e kontrole 11 2: od 10 do 25 maja (z odstepem czasu miedzy kontrolami wynoszacym 5-10 dni)
- ukierunkowane sg na okreslenie zajecia stanowiska;

e kontrole 3,4 i 5: od 1 do 20 czerwca (z odstepem miedzy kontrolami 5-7 dni) - ich celem jest
ustalenie liczby par legowych;

e kontrola 6: od 20 czerwca do 5 lipca — w jej trakcie oceniana jest udatnos¢ legow.

Terminy te mogq by¢ korygowane i dostosowane do fenologii legdw w danym sezonie, ktora jest
bardzo zmienna w poszczegdlnych latach. Do oceny liczebnosci kluczowe sg kontrole 3, 4 i 5, ktére
nalezy przeprowadzi¢ w szczycie liczebnosci gatunku, zachowujac zalecane odstepy czasu miedzy
kontrolami.

W przypadku zniszczenia kolonii nalezy rozpocza¢ obserwacje zajecia stanowiska i powtdrzy¢ od nowa
schemat kontroli opisany powyzej. Nalezy obserwowac ptaki koncentrujace sie na innych wyspach w
rezerwacie i przeprowadzi¢ tam kontrole niezaleznie wedtug tego samego schematu.

7.3 Pora kontroli

Kontrola moze by¢ prowadzona przez caty dzien. Najwieksza aktywnos¢ rybitw czubatych przypada w
godzinach porannych i popotudniowych. Nie wolno prowadzi¢ kontroli w kolonii podczas opaddéw deszczu,
silnego wiatru, a takze w przypadku, gdy temperatura powietrza przekracza 25°C.

7.4. Przebieg kontroli w terenie

Do czasu pojawienia sie pierwszych jaj obserwacje powinny by¢ prowadzone przy uzyciu lunety z
odlegtosci 200-300 m od potencjalnej kolonii. Obserwator wybiera miejsca, ktére umozliwi mu
doktadne policzenie ptakéw przebywajacych w miejscu przysztego gniazdowania oraz notuje ich
zachowanie.

Kontrole potaczone z liczeniem zniesien powinny by¢ przeprowadzone réwnoczesnie przez kilka osoéb,
by maksymalnie skréci¢ czas pobytu w kolonii legowej (do 40 minut, maksymalnie godziny).
Lokalizacje poszczegdlnych gniazd nalezy nanosi¢ na plan z siatkq kwadratéw odpowiadajacq
podziatowi dokonanemu w terenie, np. kwadraty o boku 1, 2, 4 czy 5 m (w zaleznosci od wielkosci
kolonii i tatwych do identyfikacji punktéw). Mozna réwniez oznakowaé¢ markerem poszczegdlne legi, co
utatwi ocene ich liczby, pod warunkiem, ze kolonia jest mata lub rozproszona. W razie trudnosci ze
znalezieniem punktéw orientacyjnych nalezy tylko policzy¢ gniazda w kazdym kwadracie.
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W przypadku duzych kolonii na tachach catkowicie pozbawionych roslinnosci najlepsza metodg
policzenia jest wykonanie zdjecia lub serii zdje¢, ktore obejma catg kolonie. Zdjecia wykonuje sie z
maksymalnie wysokiego mozliwego do uzyskania poziomu. Jezeli kolonia nie miesci sie w jednym
kadrze, przed policzeniem zniesien nalezy dopasowac zdjecia do siebie, tworzac panorame. W
przypadku duzych kolonii potozonych czesciowo wsrdod roslinnosci nalezy oprécz wykonania zdjeé
policzy¢ gniazda na fragmentach z roslinnosciag, a przed wykonaniem zdje¢ czesci kolonii bez
roslinnosci wyraznie w terenie zaznaczy¢ niepoliczone fragmenty (rysujac linie graniczng na piasku lub
rozciggajac sznurek miedzy gniazdami policzonymi i przeznaczonymi do policzenia z fotografii).

Jednakze, niezaleznie od typu siedliska i wielkosci kolonii, najoptymalniejsza metoda policzenia gniazd
jest wykonanie zdje¢ przy uzyciu drona. Ta catkowicie bezinwazyjna metoda daje dobre efekty przy
pewnych zatozeniach (Beuch 2020). W przypadku kolonii mieszanych z innymi gatunkami rybitw i mew
nalezy wykonywac zdjecia na putapie 10-20 m, cho¢ najbardziej miarodajne sg naloty na wysokosci 10
m. Zdjecia wykonane w ten sposéb pozwalaja na bezproblemowe oznaczenie rybitw czubatych i
policzenie gniazdujacych par. W tym celu zalecane jest wykonanie kilku nalotéw w ciggu kilku godzin.

7.5 Stymulacja gtosowa

Nie stosuje sie stymulacji gtosowej.

8. Jednostka monitoringu

Ocena liczebnosci opiera sie na sumie zajetych gniazd rybitw czubatej.

9.Wskazowki odnosnie interpretacji wynikow

Ocena liczebnosci ptakéw przystepujacych do zniesien powinna opiera¢ sie na maksymalnej liczbie
osobnikdéw stwierdzonych w liczeniach majowych, pomnozonych przez 0,7. Ocena ta jest
wykorzystywana jedynie w przypadku niemoznosci wykonania bezposrednich liczen legdw w
pézniejszym terminie (np. gdy kolonia zostanie zniszczona przez sztorm przed planowang kontrolg).
Przy wykonaniu liczen gniazd ocena liczebnosci powinna opiera¢ sie na danych o maksymalnej liczbie
aktywnych legéw (patrz nizej).

Liczba znalezionych gniazd z jajami lub piskletami odpowiada liczbie par legowych na stanowisku. Ze
wzgledu na duzg rozpietos¢ okresu legowego (w tym samym czasie pojawiajg sie swiezo ztozone jaja
oraz pierwsze klujace sie piskleta), do ostatecznej oceny liczby par nalezy wykorzysta¢ wyniki z trzech
bezposrednich kontroli kolonii w terminie od znalezienia pierwszych jaj do miesigca po tej dacie.
Wielkos¢ kolonii to maksymalna liczebnos$¢ legédw z tych licze. Najdoktadniejsze wyniki mozna uzyskac
w momencie, gdy w kolonii zaczynajg sie klu¢ piskleta. Do maksymalnej liczebnosci nie mozna
dodawa¢ wynikow z pdzniejszego okresu, gdyz czes¢ ptakow po stracie przystepuje ponownych do
legéw i ich wliczanie do facznej liczebnosci moze powodowac zawyzenie oceny liczebnosci lokalnej
populacji.

10. Informacje dodatkowe

10.1. Koordynacja liczen

Koordynacja jednostopniowa: krajowa (szczegdétowe informacje znajdujg sie na stronie internetowej:
https://monitoringptakow.gios.gov.pl/struktura.html).

10.2. Koniecznos¢ uzyskania zezwolen

Wykonanie liczen na stanowiskach potozonych na terenach objetych ochrong obszarowg wymaga
uzyskania stosowanych zezwolen od organéw administracji panstwowej. Odpowiedzialny za to bedzie
koordynator monitoringu. Obserwator jest odpowiedzialny za uzgodnienie wstepu na teren prywatny
z wtascicielem lub zarzadca. Przed wykonaniem kontroli moze on sie zwréci¢ do koordynatora
krajowego o pomoc w zorganizowaniu pozwolen na wstep.

10.3. Bezpieczenstwo ptakow i obserwatora

W poczatkowej fazie inicjacji kolonii i sktadania jaj obserwacje powinno prowadzi¢ sie wylacznie z
odlegtosci co najmniej 200 m. Pozwoli to unikng¢ niepokojenia ptakéw, ktére na tym etapie sg bardzo
wrazliwe i mogg nawet opusci¢ kolonie. Szczegdlng ostroznos¢ nalezy zachowaé przy stwierdzeniu
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obecnosci pisklat. Niektdre z nich po sptoszeniu mogg zacza¢ sie przemieszczac. Czas przebywania w
kolonii nie powinien przekracza¢ 1 godziny. Z racji na mozliwo$¢ atakowania obserwatora przez
gniazdujgce w poblizu mewy oraz rybitwy rzeczne, zalecane jest zastosowanie nakrycia gtowy z
twardym dnem lub odstraszajacq ,antenkg” (Wieloch M., Bzoma Sz., 2015).

Nalezy zachowac szczegdlng ostroznosé przy przeprawianiu sie do kolonii potozonych na wyspach.

10.4. Odsytanie formularzy liczen i kart kontroli stanowiska

Wyniki kontroli nalezy przekaza¢ poprzez formularze utworzone w Portalu Obserwatora Monitoringu
Ptakéw Polski (http://monitoringptakow.gios.gov.pl/MPP2/login) niezwtocznie po zakoriczeniu prac
terenowych, lecz nie pdézniej niz do 31 sierpnia. Alternatywnie mozna je przesta¢ do koordynatora
krajowego wypetniajac aktualny formularz pobrany z https://monitoringptakow.gios.gov.pl/instrukcje-
i-formularze.html nie pézniej niz do 20 sierpnia.
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